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Terénni osobni asistence

Cirkevni stfedni zdravotnicka $kola s.r.o., Grohova 112/16, 602 00 Brno

e-mail: pece@grohova.cz
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7 v

CU: 107-9725030267/0100

ZJISTOVANi POTREB K PRIPRAVE ZAJISTENi SOCIALNi PECE A INDIVIDUALNIHO PLANU

UzZivatel:.......ccccovcimrinnssnnssasnnann.
Poskytované Frekvence | Pomiicky | Sobéstacnost (celkova, Potireba | Kontrola | Kontrola | Kontrola | Kontrola | Kontrola
¢innosti Castecna, nesobéstacnost) oznac: x

Pomoc pii zvladani
béZnych ukonii péce
o vlastni osobu

Pomoc a podpora pti
podavani jidla a piti

Pomoc pii oblékani
a svlékani vcetné
specialnich
pomticek

Pomoc pfi pfesunu
na luzko nebo vozik

Pomoc pii
prostorové orientaci,
samostatném
pohybu ve vnitinim
prostoru

pomoc pii
prostorové orientaci,
samostatném
pohybu ve vnéjSim
prostoru

Pomoc pfi
manipulaci
S predméty
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Poskytované
cinnosti

Frekvence

Pomiicky

Sobéstacnost (celkova,
castecna, nesobéstacnost)

Potrieba
oznac: X

Kontrola

Kontrola

Kontrola

Kontrola

Kontrola

Pomoc pii osobni
hygiené nebo
poskytnuti
podminek pro
osobni hygienu

Pomoc pfi tkonech
osobni hygieny
vcetné koupani

Pomoc pii zakladni
péci o vlasy a nehty

Pomoc pfi pouziti
WC

Pomoc pii zajisténi
stravy

Zajisténi stravy
odpovidajici véku,
dietnim opatfenim

Pomoc pfi ptipraveé
stravy

Pomoc pfi zajisténi
potravin

Pomoc pii zajisténi
chodu

Pomoc s uklidem a
udrzbou domacnosti

Péce o obleceni a
obuv
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Poskytované
cinnosti

Frekvence

Pomiicky

Sobéstacnost (celkova,
castecna, nesobéstacnost)

Potrieba
oznac: X

Kontrola

Kontrola

Kontrola

Kontrola

Kontrola

Pomoc s ovladanim
spotiebicl

Nakupy a bézné
pochiizky

Zprostiedkovani
kontaktu se
spolecenskym
prostiredim

Pomoc a podpora
rodiné v péci o dit¢

Pomoc pti obnoveni
nebo upevnéni
kontaktu s rodinou

Pomoc a podpora pfi
dalSich aktivitach
podporujicich
socialni zacleniovani

Pomoc s nacvikem a
upevilovanim
psychickych a
socialnich
schopnosti

Pomoc s nacvikem a
upevilovanim
motorickych
dovednosti

Doprovod do a ze
Skoly
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Poskytované Frekvence | Pomiicky | Sobéstacnost (celkova, Potifeba | Kontrola | Kontrola | Kontrola | Kontrola | Kontrola
¢innosti castecna, nesobéstacnost) oznacé: X

Doprovazeni do
krouzkii

Doprovazeni do
zam¢stnani

Doprovazeni k
I¢kari

Doprovazeni

V ramci
volnocasovych
aktivit

Pomoc pri
uplatiovani prav,
oprdvnénych zdjmi
a pri obstaravani
osobnich zdleZitosti

Doprovazeni na
organy vefejné moci
instituce

Ochrana prav

Datum :

Vysvétlivky: Frekvence - ktery den je péce poskytovana a v ktery Cas
Sobéstacnost - 1) uplna
2) ¢astecna
3) nesobéstacnost

V pripadé potieby podrobnéjsiho popisu vyuZzijte volny list papiru jako prilohu. Kontrolu provadi klicovy pracovnik 1 x za % roku, v pifipadé zmény
stavu uzivatele dle potreby




