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Pracovni postup: 5 1

PRAVIDLA PRO INDIVIDUALNI PLANOVANI

Individuélni planovani péfe o uzivatele probihd po uzavieni smlouvy na socidlni sluzbu
s ohledem na potieby uzivatele.

Individualni planovani slouzi k piehlednému hodnoceni vzajemné spoluprace uzivatele
a daného pracovnika (klicového pracovnika), ke kontrole naplanovanych postupt péce
a uspésnosti pii jejich dosazeni a realizaci.

Individualni plan vznikd ve vzédjemné spoluprdci uZzivatele a odpovédného pracovnika.
Klicovy pracovnik je pracovnikem terénni odlehcovaci sluzby, do jehoz péCe se uzivatel
smluvné svéfuje.

Kompetence tohoto pracovnika v individualnim planovani je analytickd, poradni a hlavné
motivacni, rozhodujici slovo méa vzdy uzivatel. Individudlni plan je vzdy vyluéné pldnem
uZzivatele.

Postup pri individualnim planovani:

1. zjisténi potieb uzivatele ve vSech oblastech (za vyuziti karty potieb)

2. zjisténi jiz ziskanych dovednosti uzivatele,

3. zjisténi ¢eho by rad uzivatel dosahl,

4. v jakém casovém horizontu by rad doséahl svého cile,

5. objektivni zhodnoceni moznosti dosazeni naplanovaného cile,

6. spolecné (uzivatel a klicovy pracovnik) naplanovani postupt a prostredki k dosazeni
cile,

7. vypracovani ¢asového planu a Cetnosti kontakti,

8. Casovy plan hodnoceni tispésnosti pii dosahovani individudlniho cile,

9. domluva s uzivatelem na zptisobu hodnoceni individudlniho planu,

10. pisemné zpracovani individudlniho planu,

11. pfecteni uzivateli a ujisténi, Ze individualni plan je v souladu s dohodnutymi
skute¢nostmi a ze uvedenému porozumél,

12. zaloZeni individuéalniho pldnu do osobni karty uzivatele.

Priubézné hodnoceni individualniho planu

Vyty€eny plan Ize pribézné béhem doby ménit dle piani a moznosti uzivatele, zmény jeho
zdravotniho stavu. Pfehodnoceni individualniho planu je vyvoldno bud’ ze strany uZzivatele
zménami stavu, nebo nabidnuto uzivateli po dikladném posouzeni vSech aspektli ze strany
poskytovatele.
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Kontrola individudlniho planu musi probéhnout 1 x za '4 roku spole¢né s uzivatelem. Cilem
je, aby novy, upraveny individuélni plan, ktery byl zménén po piehodnoceni, 1épe odpovidal
potiebdm a moznostem uzivatele.

Pii komunikaci sklientem ohledné¢ stanoveni i kontroly cil v individudlnim planu,

postupujeme vzdy s ohledem na komunikac¢ni schopnosti uzivatelti. Vzdy si ovéfime, ze nam
uzivatel porozumél, porozumél i stanovenym cilim.

Pravidla pro individualni planovani nabyvaji G¢innosti dne 1. 11. 2020
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